Информация на сайт администраций муниципальных образований города Новомосковска, города Донского, Богородицкого, Веневского, Кимовского и Узловского районов
	

	8 Сентября — Всемирный день физического терапевта (специалиста по физической реабилитации)
«Дорогие коллеги! Несмотря на то, что технологии направленные на снижение доли человеческого участия в реабилитации – роботизированная терапия, системы виртуальной реальности, транскраниальная магнитная и электростимуляция активно развиваются, определяющую роль в восстановлении больных, которые получают лечение в медицинских учреждениях ФГБУ ФНКЦ МРиК ФМБА России принадлежит именно специалистам по физической реабилитации. Ваши знания, опыт и особенно руки – это крылья наших медицинских центров. От всей души желаю Вам здоровья, счастья, и благополучия! Спасибо за Ваш труд!»

Генеральный директор ФГБУ ФНКЦ МРиК ФМБА России, д.м.н Руслан Викторович Кошелев.В 1951 году в Копенгагене была создана Международная конфедерация физической терапии (WCPT), объединяющая на сегодняшний день более 350 тысяч профессионалов по физической реабилитации из разных стран. По инициативе WCPT с 1996 года 8 сентября является Всемирным днём физического терапевта. В России к специалистам по физической реабилитации традиционно относят врачей и инструкторов ЛФК, неврологов-реабилитологов. История физической терапии насчитывает как минимум 2,5 тысячи лет. С течением времени физическая терапия превратилась из простых мануальных воздействий в сложный терапевтический комплекс, включающий различные специализированные методики. В настоящее время в двигательную реабилитацию пациентов с различными заболеваниями внедрены высокотехнологичные методы: роботизированные устройства, нейрокомпьютерные интерфейсты, транскраниальная стимуляция головного мозга, технологии виртуальной реальности. Однако именно базовые методы физической реабилитации (комплекс лечебной гимнастики, эрготерапия, CIMT) остаются основными и наиболее эффективными подходами в отношении восстановления двигательной функции согласно последним данным доказательной медицины.
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